Granulocytar anaplasmos (f.d. Erlichios)

Anmalningsplikt
Granulocytar anaplasmos hos hund &r inte en anmélningspliktig sjukdom.

Forekomst

Bade hund och manniska kan insjukna till foljd av den i Sverige relativt vanligt
forekommande féstingburna infektionen granulocytér anaplasmos. Egenvall et al. undersokte
ar 1991-1994 seroprevalensen for Anaplasma phagocytophilum hos svenska hundar. Andelen
seropositiva hundar var i Gotaland 22 procent, i Svealand cirka 20 procent och i Norrland 2
procent. Eftersom subklinisk infektion med A. phagocytophilum &r vanligt férekommande &ar
dock klinisk sjukdom langt ifran lika vanligt forekommande som seropositivitet hos hund.
Sjukdom hos katt kan forekomma.

Agens och smittvagar

Granulocytar anaplasmos orsakas av bakterien A. phagocytophilum som sprids via fastingar
(Ixodes spp.) som &r mycket vanligt forekommande i stora delar av Sverige. Bade manniskor
och djur infekteras av A. phagocytophilum via bett av infekterade fastingar. Undantag har
pavisats i form av transplacental infektion hos not och perinatal smitta hos manniska. Via
Smittskyddsinstitutets hemsida nas forebyggande rad avseende fastingexposition och
information om sjukdomen hos ménniska.

Patogenes och kliniska symtom

Smittéverforing fran fastingen kan ske efter den sugit blod under ett till tva dygn. Att A.
phagocytophilum infekterar neutrofiler ar val dokumenterat, men exakt hur agens orskar de
sjukdomssymtom som ses hos en del infekterade individer &r inte kant.

Subklinisk infektion & hos hund en mycket vanlig foéljd av infektion med A.
phagocytophilum. | de fall infektionen orsakar symtom kan efter en inkubationstid pa en till
tva veckor ospecifika symtom som feber, sl6het och anorexi ses. Vanliga symtom &r ocksa
generella tecken pa smarta, stelhet, 6mhet och halta med paféljande ovilja att rora sig.

Vid blodprovsanalys pavisas oftast trombocytopeni och lymfopeni ar ett vanligt fynd. Mild
till mattlig anemi kan ocksa ses.

| litteraturen finns enstaka fallbeskrivningar av klinisk sjukdom hos katt, da med liknande
symtom som hos hund.

Diagnos
Diagnos baseras pa mojlig fastingexposition, klinisk misstanke och specifik
laboratorieundersokning.

e Med hjalp av PCR-undersokning kan agens pavisas i blod i akut skede av
sjukdomen. Metoden &r mycket sensitiv och specifik och ett positivt resultat kan
erhallas cirka en vecka innan pavisbara morula uppkommer i blodet.

Provmaterial: EDTA-blod
« Vid undersokning av blodutstryk i akut skede av sjukdomen kan morula pavisas i

neutrofiler. Undersékningen &r mindre sensitiv och mindre specifik &n en PCR-
undersokning men kan, om den som avlaser utstryken ar van, utforas direkt pa



mottagningen i samband med undersokning av hunden. Cytologisk undersokning kan
darmed utgbra en praktisk screeningmetod, sarskilt som en undersokning av
blodbilden &nda skall uféras. Blod kan dessutom skickas for ytterligare undersokning
med hjalp av PCR.

Provmaterial: For avlasning skickas ofargade utstryk gjorda direkt i samband med
blodprovstagningen utan tackglas.

o Serologisk undersokning avseende specifika antikroppar for A. phagocytophilum kan
utforas. Ett positivt resultat betyder att hunden nagon gang har infekterats. Vardet av
ett sadant positivt undersokningsresultat ar begransat eftersom manga hundar aldrig
utvecklar sjukdom till foljd av infektionen. En klinisk bedémning maste styra
provsvarstolkningen.

Antikroppstitrar kvarstar i manga manader och hundar kan reinfekteras. Hoga titrar kan darfor
pavisas vid upprepade provtagningar under mycket lang tid. Upprepad provtagning nér den
forsta undersokningen pavisar en hdg titer ar inte indicerat oavsett om hunden behandlas eller
ej, savida inte ett falskt positivt undersokningsresultat misstanks. Serologisk undersokning i
franvaro av klinisk misstanke om sjukdom till foljd av denna infektion &r heller inte indicerat.

Upprepad provtagning ar indicerat i de fall klinisk misstanke om granulocytéar anaplasmos
foreligger, men ingen, eller endast en 13g titer pavisas vid den forsta provtagningen. | sadana
fall tas parprov, det vill séga det forsta provet analyseras om tillsammans med ett andra prov
taget tva veckor senare for att pavisa en titerstegring som talar for en akut infektion. Om det
finns mojlighet (det vill sdga om helblod, inte endast serum finns sparat) kan ocksa en PCR-
undersokning av det forsta blodprovet utforas.

Behandling

| Sveriges Veterinarmedicinska Sallskaps (SVS) antibiotikapolicy for hund och kattsjukvard,
november 2009 finns rekommendationer avseende antibiotikabehandling vid Kklinisk
anaplasmos hos hund och katt. Dokumentet nas via SVAs och Veterinarforbundets hemsida.

Profylax

| dagsléaget finns inget vaccin mot A. phagocytophilum tillgangligt for djur. Profylax bestar av
att forebygga féastingangrepp med hjélp av veterindrmedicinska preparat med rétt indikation i
kombination av regelbunden, daglig genomgang av hundens pals for att avlagsna féstingar
innan de hunnit Overfora eventuell infektion. Via Smittskyddsinstitutets hemsida nas
forebyggande rad for manniska avseende fastingangrepp.

[Senast uppdaterad 2010-01-25]



