Leishmanios - djuragare

FOorekomst och smitta
Sandmyggor (fjarilsmyggor, sandflies) finns i omraden i Europas sodra delar. Dessa myggor
sprider leishmanios, en allvarlig parasitsjukdom, till hund och ménniska. Smittan &r utbredd i
Medelhavsomradet och Portugal och &r i vissa regioner mycket vanlig. Leishmanios
forekommer inte normalt i Sverige men har pa senare ar diagnostiserats hos flera hundar. De
flesta har varit importerade hittehundar, men infektionen har pavisats aven hos andra hundar
som vistats i Sydeuropeiska lander.

| de allra flesta fall kravs det ett stick fran en infekterad sandmygga for att en hund eller
méanniska skall kunna smittas. Eftersom sandmyggor inte finns i Sverige ar risken for inhemsk
smittspridning fran en infekterad hund till andra hundar eller till manniskor i normala fall
mycket liten. Missténkta fall av smitta via blod, utan att myggor varit inblandade finns dock
rapporterat hos manniskor i utlandet. Forsiktighetsatgarder kan darfor vara aktuella, speciellt i
de fall en infekterad hund handhas av en ménniska med nedsatt immunforsvar. For radgivning
kontaktas smittskyddslékare.
Information om infektionssjukdomar hos manniska hittar du pa Smittskyddsinstitutets
hemsida.

Symtom
Leishmanios hos hund leder nastan alltid till allvarlig systemsjukdom och déd. Infektionen
kraver som regel upprepad eller livslang behandling.

En rad olika symtom kan utvecklas, bland annat kraftiga, livshotande blédningar fran nos,
smartsamma led- och muskelférandringar och symtom orsakade av lever - och njurskador.
Ofta har hundarna ocksd hudférandringar. Symtom fran Ogon, anemi (brist pa roda
blodkroppar), avmagring och forlust av muskelmassa dr andra exempel pa vanliga symtom.
Leishmaniainfektionen gor att hundens immunforsvar blir nedsatt och ofta drabbas hunden av
ytterligare infektioner, t.ex. bakteriella hudinfektioner.

Leishmaniainfekterade hundar behover inte uppvisa symtom forran lang tid (flera manader
eller flera ar) efter det att de infekterats via ett myggbett. En hund som skall importeras till
Sverige kan alltsa verka helt frisk vid en besiktning, trots att den bar pa en kronisk infektion
och kommer att bli sjuk till foljd av den infektionen. Tyvarr kan man ocksa misslyckas med
att upptacka infektionen trots att korrekta prover tas.

Diagnos

Om en svensk hund blir sjuk &r det viktigt att tala om for den undersékande veterindren om
hunden har varit utomlands och i sa fall i vilket land, dven om det var for flera ar sedan. Det
ar inte ovanligt att hundar infekterade med leishmania ocksa bar pa andra infektioner, t.ex.
hjartmask, det kan alltsd vara aktuellt att undersoka hunden for flera olika typer av
infektioner.

Leishmaniaparasiten ar inte alltid latt att hitta och i en del fall maste flera prover tas vid
olika tillfallen innan man hittar antingen parasiten eller antikroppar mot parasiten, dvs. innan
man sékert vet att hunden &r infekterad.

| ett blodprov kan man leta efter antikroppar mot parasiten. Blodprov anvéands bade nar
hundar visar symtom och néar man letar efter infektionen hos till synes friska hundar, t.ex. i
samband med en veterindrbesiktning innan en hund skall exporteras till Sverige. Tyvarr hittar
man inte alltid antikroppar i ett prov fran en infekterad hund. Det beror bland annat pa att det
kan ta tid innan hunden bildar antikroppar. N&r hundar visar symtom tar veterinaren ofta
ocksa vavnadsprover fran t.ex.lymfknutor och hudforandringar for undersokning.



Behandling

Det finns ingen behandling som visats sakert befria infekterade hundar fran
leishmaniaparasiter. Tva typer av preparat anvands till hund i Europa; ett som injiceras
(meglumin antimonat) och ett som ges i form av tabletter (allopurinol). Allopurinol finns i
Sverige. Hunden kan ocksa behdva annan behandling, beroende pa vilka organ som &r
skadade och beroende pa hur sjuk hunden ar. Prognosen varierar och maste bedémas fran fall
till fall.

Forebyggande behandling for resande hundar

Det finns preparat som har dokumenterad effekt mot sandmyggor. Hor med din veterindr om
vad som &r lampligt for din hund. Man kan dock inte rdkna med att preparaten skyddar
fullstandigt mot myggangrepp. Under kvallar och natter, da myggorna ar som mest aktiva, bor
hunden darfor ocksa skyddas mot myggangrepp med hjalp av myggnat eller genom
inomhusvistelse.

Mer information

Pa SVAs hemsida finns dven en informationssida for veterinarer.

Du kan lasa mer om andra forebyggande atgarder mot olika infektionssjukdomar i
dokumentet Att tdnka pa innan du reser med hund i Europa.

Tala med din behandlande veterinar om du har fragor om din hund. Om din hund &r sjuk &r
det viktigt att du snabbt kontaktar en praktiserande veterinar oavsett vad anledningen till
sjukdomen kan ténkas vara. Djursjukhus, djurkliniker och veterind&rmottagningar i nérheten av
dar du bor listas bland annat i telefonkatalogen och pa flera stéllen pa internet.

Vanliga fragor om leishmanios hos hund

Kan katter ocksa drabbas av leishmanios?
Ja, det finns sadana fall rapporterade fran Medelhavsomradet i Europa, men det &r inte alls
lika vanligt som hos hund.

Jag har hort att hundar som &ar infekterade med leishmania oftast inte blir
sjuka alls, utan att infektionen som regel ar ofarlig. Ar det sant?

Nej. Leishmanios hos hund leder néstan alltid till allvarlig systemsjukdom och dod.
Infektionen kraver som regel upprepad eller livslang behandling. Det finns ingen behandling
som visats sékert befria infekterade hundar fran leishmaniaparasiter.

Kan manniskor smittas och bli sjuka av en hund som &r infekterad med
leishmanios?

| de allra flesta fall kravs det ett stick fran en infekterad sandmygga for att en hund eller
méanniska skall kunna smittas. Eftersom sandmyggor inte finns i Sverige ar risken for
inhemsk smittspridning fran en infekterad hund till andra hundar eller till manniskor i
normala fall mycket liten! Misstdnkta fall av smitta via blod, utan att myggor varit
inblandade, finns dock rapporterat hos manniskor i utlandet. Vissa forsiktighetsatgarder kan
darfor vara aktuella &ven i Sverige, framforallt i de fall en infekterad hund &gs av en méanniska
med nedsatt immunforsvar. For radgivning kontaktas smittskyddslékare.

Kan en hund som levt utomlands men verkar frisk anda utveckla symtom pa
leishmanios efter att ha levt i Sverige en tid?



Ja. Leishmaniainfekterade hundar behover inte uppvisa symtom forran lang tid (flera manader
eller flera ar) efter det att de infekterats via ett myggbett. En hund som skall importeras till
Sverige kan alltsa verka helt frisk vid en besiktning trots att den bar pa en kronisk infektion
och kommer att bli sjuk till foljd av den infektionen. Tyvarr kan man ocksa misslyckas med
att upptacka infektionen trots att korrekta prover tas.

Jag skall képa en hund fran Sydeuropa, ar det nagot mer an leishmanios jag
bor tanka pa?

Pa Jordbruksverkets hemsida kan du ldsa om gallande inforselregler. Det ar mycket viktigt att
dessa foljs! Inforselreglerna skyddar dock inte hunden mot att bli smittad med en rad andra,
for hunden ofta allvarliga sjukdomar. Du kan lasa mer om nagra sadana infektioner i
dokumentet Att tanka pa i samband med kop av hund fran Europa.

Jag skall ut och resa med min hund i Europa, vad bor jag tanka pa for att
minska risken for att min hund utsatts for onédig smitta?

Pa Jordbruksverkets hemsida kan du lasa om gallande inforselregler. Det ar mycket viktigt att
dessa foljs! Inforselreglerna skyddar dock inte hunden mot att bli smittad med en rad andra,
for hunden ofta allvarliga sjukdomar. Du kan ldsa mer pd SVAs hemsida i dokumentet Att
tdnka pa innan du reser med hund i Europa.

Vand dig till din behandlande veterinar for rad och ordinering av lampliga forebyggande
lakemedel.

Du kan lasa mer om leishmanios hos manniska pa Smittskyddsinstitutets hemsida.
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