L_eptospiros hos hund - djuragare

Forekomst och smitta

Leptospiros ar en bakteriesjukdom som kan drabba bade manniskor och djur. Sjukdomen
anses vara ovanlig hos hund i Sverige. Vaccination mot leptospiros rekommenderas till
hundar som skall resa utanfor Norden och vistas i skog och mark, i hundrika miljoer eller i
lantbruksmiljo.

Leptospirabakterier kan utsondras i en infekterad hunds urin under lang tid; i manader.
Manga hundar sprider smitta utan att sjalva visa symtom pa sjukdom. Hundar smittas ofta via
vattensamlingar med relativt varmt, stillastdende vatten. De smittas ocksa vid direkt kontakt
med infekterade gnagare, hundar och infekterade hundars urin.

Rengoring av misstankt smittsamma miljoer

Vid rengdring av miljoer dar leptospirasmitta misstanks ar det ar viktigt att tanka pa att
leptospiror trivs i fuktig, varm miljo, och att de kan Overleva langre i infekterad urin om den
spads ut med vatten. Att enbart anvanda vatten vid rengdring ar alltsa direkt olampligt, liksom
att lamna kvar vattenpélar. Torka forst av ytor och anvénd desinfektionsmedel med effekt mot
leptospiror innan mekanisk rengéring med vatten utférs. Tala med din behandlande veterinar
om hur du skall ga till vaga. Tank ocksa pa risken for smitta till manniska, se nedan.

Ménniskor kan ocksa smittas med leptospiros

Leptospiros ar en sa kallad zoonos, dvs. en sjukdom som kan drabba bade manniskor och
djur. Manniskor kan férutom andra, mer vanliga smittvagar dven smittas via infekterad
hundurin.

Handskar rekommenderas darfor vid hantering av infekterade hundar samt vid risk for
kontakt med kontaminerad urin. | samband med rengdring av t.ex. hundstallar
rekommenderas ocksa skyddsglasdgon. For radgivning kontaktas smittskyddslakare.

Information om infektionssjukdomar hos maénniska hittar du pa Smittskyddsinstitutets
hemsida.

Symtom
Vid lindriga leptospirainfektioner hos hund ses ofta inga symtom pa sjukdom, eller endast
milda symtom. Andra hundar drabbas dock av mer allvarliga infektioner och grav, till och
med livshotande sjukdom kan utvecklas. Kroniska obotliga skador kan uppsta i framférallt
njurar och lever, som &r de tva organ som vanligen brukar skadas. Ofta inflammeras ocksa
blodkarl.

| typiska fall av leptospiros hos hund ses slohet, feber och krakningar. Hunden urinerar och
dricker mer &n normalt och &r ovillig att rora sig. Ofta ses blédningar i bland annat munnens
slemhinnor, i form av roda flackar.

Diagnos
Det finns en rad mojliga orsaker till njur- och leverskador hos hund och det kan vara svart att
sékert veta att en sjuk hund har drabbats av just leptospiros.

Blod- eller urinprov kan tas for bakterieodling. Leptospirabakterier &r svarodlade och det
ar inte alltid de Gverlever och vaxer sa att odlingen ger ett resultat. Odling ar &nda ett mycket
bra hjalpmedel for diagnos, eftersom man i de fall bakterien vaxer ut helt sakert vet att hunden
verkligen ar infekterad med leptospira. Hos akut infekterade hundar far man ocksa ofta fram
svaret snabbt (inom nagra dagar).



Blodprover undersoks ofta ocksd for att se om hunden bildat antikroppar mot
leptospirabakterier. Ofta undersoks ett par blodprover tagna med t.ex. 2-4 veckors mellanrum.

Behandling
Hundar med leptospiros ges understddjande behandling och antibiotika mot infektionen.

Vaccinering mot leptospiros

Eftersom leptospiros hos hund &r ovanligt i Sverige brukar endast hundar som skall resa till
riskomraden utomlands vaccineras. Vacciner mot leptospiros ger inte ett fullstandigt skydd
mot infektion, men korrekt vaccinering ger hunden ett oOkat skydd mot allvarliga
sjukdomssymtom. | regioner dar leptospiros ar vanligt vaccineras hundar ofta 2-3 ganger infor
varje sommarsasong da smittrisken fran skog och mark anses storst.

Tala med behandlande veterindr om vad som ar lampligast for din hund. En mer utforlig
information om vaccinationsrekommendationer kan ldsa i dokumentet Vaccination mot
leptospiros.

Du kan ldasa mer om andra forebyggande atgarder mot olika infektionssjukdomar i
dokumentet Att tdnka pa innan du reser med hund i Europa.

Mer information

Pa SVAs hemsida finns dven en informationssida om leptospiros for veterinarer.

Tala med din behandlande veterinar om du har fragor om din hund. Om din hund &r sjuk &r
det viktigt att du snabbt kontaktar en praktiserande veterindr oavsett vad anledningen till
sjukdomen kan ténkas vara. Djursjukhus, djurkliniker och veterindrmottagningar i narheten av
dar du bor listas bland annat i telefonkatalogen och pa flera stallen pa internet.

Vanliga fragor om leptospiros hos hund

Kan en hund med leptospiros smitta andra hundar nar den vistas i Sverige?
Ja. Hundar som infekterats med leptospirabakterier kan sprida smitta med sin urin under lang
tid, atminstone i manader.

Kan katter ocksa drabbas av leptospiros?
Katter kan infekteras med leptospirabakterier, men det ar inte alls lika vanligt som hos hund.
Katter blir som regel inte sjuka av infektionen.

Kan manniskor smittas av hundar och bli sjuka i leptospiros?

Leptospiros ar en sa kallad zoonos, dvs. en sjukdom som kan drabba bade manniskor och
djur. Manniskor kan forutom andra, mer vanliga smittvdgar dven smittas via infekterad
hundurin.

Handskar rekommenderas darfor vid hantering av infekterade hundar samt vid risk for kontakt
med kontaminerad urin. | samband med rengdring av t.ex. hundstallar rekommenderas ocksa
skyddsglas6gon. For radgivning kontaktas smittskyddslakare.

Information om infektionssjukdomar hos manniska hittar du pa Smittskyddsinstitutets
hemsida.



Kan en hund som levt utomlands men verkar frisk anda utveckla symtom pa
leptospiros efter att ha levt i Sverige en tid?

De hundar som utvecklar symtom till féljd av en leptospirainfektion brukar gora det en kort
tid efter infektionen. Hos hundar som drabbas av allvarlig akut sjukdom kan kroniska, dvs.
kvarstaende obotliga skador uppsta, framforallt i njurar och lever.

Jag skall kopa en hund fran Sydeuropa, ar det nagot mer an leptospiros jag
bor tanka pa?

Pa Jordbruksverkets hemsida kan du lasa om gallande inforselregler. Det ar mycket viktigt att
dessa féljs! Inforselreglerna skyddar dock inte hunden mot att bli smittad med en rad andra,
for hunden ofta allvarliga sjukdomar. Du kan lasa mer om nagra sadana infektioner i
dokumentet Att tanka pa i samband med kop av hund fran Europa.

Jag skall ut och resa med min hund i Europa, vad bor jag tanka pa for att
minska risken for att min hund utsatts for onddig smitta?

Pa Jordbruksverkets hemsida kan du lasa om gallande inforselregler. Det & mycket viktigt att
dessa foljs! Inforselreglerna skyddar dock inte hunden mot att bli smittad med en rad andra,
for hunden ofta allvarliga sjukdomar. Du kan lasa mer om nagra sadana infektioner i
dokumentet Att tanka pa innan du reser med hund i Europa.

Vand dig till din behandlande veterinar for rad och ordinering av lampliga forebyggande
lakemedel
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