Monocytar ehrlichios

FOrekomst och smitta
Monocytdr ehrlichios forekommer normalt inte i Sverige. Den sjukdom som ses hos hund
aven i Sverige, och som ofta kallas for ehrlichios (korrekt namn &r numera anaplasmos),
orsakas av en annan bakterie och sprids med var vanliga svenska fasting Ixodes ricinus.
Monocytar ehrlichios orsakas av Ehrlichia canis, en bakterie som sprids med den bruna
hundfastingen. For att en hund skall bli infekterad maste den darfor vistas i lander dar denna
fasting finns, vilket den gor i ett flertal lander i Europa. Ett mojligt undantag finns och det ar
om en hund fort med sig infekterade bruna hundféstingar in till inomhusmiljéer i Sverige.

Symtom

De flesta hundar som infekteras med Ehrlichia canis uppvisar endast milda symtom,

alternativt inga symtom alls. Andra hundar blir mycket daliga och dér trots insatt behandling.
Oftast har en hund som drabbats av monocytar ehrlichios feber. Den ar trétt och far en

forsamrad aptit. En del hundar minskar i vikt. Det kan rinna fran 6gon och nos. Nosblddning,

eller andra tecken pa blodningar ar typiskt, t.ex. roda flackar i slemhinnorna i munnen. Med

hjalp av ett blodprov kan man ofta se att hunden har onormalt lite réda blodkroppar, dvs.

hunden har anemi.

Tre former av monocytar ehrlichios ses hos de hundar som insjuknar:

o Forst ses en akut form som innebdr att hunden utvecklar symtom inom en tre veckors
period efter den blivit infekterad av en brun hundfésting. Denna akuta form gar oftast
mycket bra att behandla.

« Trots att hundens symtom forsvinner kan infektionen ligga kvar i kroppen under lang
tid, till och med i flera ar. En hund som bar pa en sadan dold infektion utan att visa
symtom har en sa kallad subklinisk form av monocytér ehrlichios.

« Efter att ha burit pa infektionen en kortare eller langre tid (ibland i flera manader eller
till och med ar) utvecklar en del hundar en kronisk form. Det innebér att de aterigen
visar symtom och att de oftast nu blir mycket allvarligt sjuka. Oftast gar det inte att
bota dessa hundar.

Diagnos
Det finns andra sjukdomstillstand hos hund som orsakar samma symtom som ses vid
monocytar ehrlichios och for att fa en séker diagnos tar man specifika prover.

| blodprov kan man leta efter bakterien (Ehrlichia canis) med hjéalp av PCR-teknik, som
gor att man kan hitta organismens arvsmassa. Man kan ocksa gora blodutstryk och leta efter
synliga forandringar i blodkroppar med hjalp av mikroskop.

En tredje form av blodprovsundersokning &r sa kallad serologisk undersokning, dar man
underséker om hunden bildat antikroppar mot Ehrlichia canis. Ofta undersoker man tva
blodprover tagna med t.ex. ett par veckors mellanrum, for att lattare kunna beddma
undersokningsresultaten.



Behandling

Det finns antibiotika som i de flesta fall har god effekt mot akut form av monocytér ehrlichios
hos hund. Nar grava sjukdomstillstand utvecklats i samband med kronisk monocytar
ehrlichios &r dock prognosen dalig.

Forebyggande behandling for resande hundar

Monocytar ehrlichios hos hund férebyggs genom att férhindra fastingangrepp med den bruna
hundféstingen. Fastingen & mycket vanlig i Mellan- och Sydeuropa och hundar som skall
vistas i Europa rekommenderas forebyggande behandling med veterindrmedicinska lakemedel
som har dokumenterat god effekt mot fastingangrepp. Under resan bor ocksa hundens pals
och hud kontrolleras kontinuerligt sa att eventuella fastingar snabbt kan plockas bort fran
hunden. Be din veterindr om hjalp med ordinering och recept.

Du kan ldasa mer om andra forebyggande atgarder mot olika infektionssjukdomar i
dokumentet Att tanka pa innan du reser med hund i Europa.

Mer information

Pa SVAs hemsida finns dven en informationssida om monocytér ehrlichios hos hund for
veterindrer.

Tala med din behandlande veterinar om du har fragor om din hund. Om din hund ar sjuk ar
det viktigt att du snabbt kontaktar en praktiserande veterinar oavsett vad anledningen till
sjukdomen kan ténkas vara. Djursjukhus, djurkliniker och veterind&rmottagningar i nérheten av
dar du bor listas bland annat i telefonkatalogen och pa flera stéllen pa internet.

Vanliga fragor om Monocytér ehrlichios hos hund

Kan manniskor smittas av hundar och bli sjuka i monocytar ehrlichios?
Nej.

Kan man vaccinera hundar mot monocytar ehrlichios?
Nej, det finns inte nagot sadant vaccin.

Kan en hund som levt utomlands men verkar frisk &nda utveckla symtom pa
monocytar ehrlichios efter att ha levt i Sverige en tid?

Ja, om hunden vistats i lander déar smittan finns. En del hundar lyckas inte bli av med
bakterien och kan utveckla allvarlig sjukdom nagra manader, eller till och med flera ar, efter
infektionstillfallet.

Ar det sant att manga hundar som blir infekterade aldrig blir sjuka?

Ja, det har man sett nar man undersokt blodprover pa hundar i lander dar smittan finns.
Hundarna har haft antikroppar i blodet mot bakterien, dvs. man vet att de utsatts for just denna
infektion, men de har inte haft nagra symtom pa sjukdom.

Kan en hund med monocytéar ehrlichios smitta andra hundar nér den vistas i
Sverige?

Infektionen sprids med fastingar som inte finns i Sverige,(bland annat den bruna
hundfastingen). For att en hund skall bli infekterad maste den darfor vistas i lander dar denna
fasting forekommer. Ett mojligt undantag finns och det & om en hund fort med sig
infekterade bruna hundféstingar in till inomhusmiljéer i Sverige.



Kan katter ocksa drabbas av monocytéar ehrlichios?
Katter kan infekteras med Ehrlichia canis, men monocytar ehrlichios hos katt anses vara
ovanligt forekommande i de lander dér smittan forekommer.

Jag skall kopa en hund fran Sydeuropa, ar det nagot mer &n monocytar
ehrlichios jag bor tanka pa?

Pa Jordbruksverkets hemsida kan du lasa om gallande inforselregler. Det & mycket viktigt att
dessa foljs! Inforselreglerna skyddar dock inte hunden mot att bli smittad med en rad andra,
for hunden ofta allvarliga sjukdomar. Du kan lasa mer om nagra sadana infektioner i
dokumentet Att tanka pa i samband med kop av hund fran Europa.

Jag skall ut och resa med min hund i Europa, vad bor jag tanka pa for att
minska risken for att min hund utsatts for onddig smitta?

Pa Jordbruksverkets hemsida kan du lasa om gallande inforselregler. Det & mycket viktigt att
dessa foljs! Inforselreglerna skyddar dock inte hunden mot att bli smittad med en rad andra,
for hunden ofta allvarliga sjukdomar. Du kan lasa mer om nagra sadana infektioner i
dokumentet Att tanka pa innan du reser med hund i Europa.

Vand dig till din behandlande veterinar for rad och ordinering av lampliga forebyggande
lakemedel.
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