MRSA hos hund och katt - djuragare

Forkortningen MRSA star for “meticillinresistent Staphylococcus aureus”. Bakterien tillhor
en typ av stafylokocker (Staphylococcus aureus) som ar motstandskraftiga mot en stor och
mycket viktig grupp antibiotika som kallas betalaktamantibiotika, dit bland annat penicillin,
amoxicillin och cefalosporiner hor.

Meticillinresistens hos Staphylococcus aureus ar anmaélningspliktigt och anmalan goérs
oftast av det diagnosticerande laboratoriet till Jordbruksverket och lansstyrelsen.
Smittskyddslakaren i landstinget ska ocksa informeras.

MRSA smittar mellan manniskor och djur. Fynd av. MRSA hos manniska ar ocksa
anmaélningspliktigt och dessutom klassas MRSA som en allménfarlig sjukdom enligt
smittskyddslagen (SFS 2004:168). Med allménfarlig sjukdom avses smittsam sjukdom som
kan medfora allvarliga konsekvenser och darfor sker en smittsparning dd MRSA konstaterats.
| denna lag star det aven att en individ som misstanker att den ar smittad med MRSA snarast
ska kontakta lakare. Mer information om MRSA hos manniskor finns pa Stramas,
Smittskyddsinstitutets och Socialstyrelsens hemsidor.

Forekomst

| Sverige konstaterades MRSA for forsta gangen hos hund héosten 2006 medan MRSA hos
katt pavisades forst i februari 2009. Majoriteten av hundar med MRSA-infektion hade en
sarinfektion av nagot slag. Mer information om MRSA-situationen hos djur finns pa svenska i
rapporten ”Antibiotika och djur i Sverige 2009” och pa engelska i SVARM 2009. Antalet
MRSA-fall hos djur uppdateras kontinuerligt pa sidan MRSA hos djur i Sverige pa SVA:s
hemsida.

Agens och smittvagar
MRSA dr en bakterie som i huvudsak smittar genom direktkontakt men &ven indirekt via till
exempel utrustning, inredning.

Kliniska symtom och diagnos

MRSA bor misstankas vid till exempel en sarinfektion efter ett kirurgiskt ingrepp eller
generellt vid svarlakta sar och hudinfektioner sarskilt om de antibiotikabehandlats.
Veterinaren kan inte utifrdn symtomen avgéra om det ar MRSA utan ett prov for
bakteriologisk odling maste tas. Djur kan dven bara pa MRSA utan att ha symtom.

Behandling
En MRSA-infektion hos hund eller katt bor inte antibiotikabehandlas. Erfarenheten visar att
med god konventionell sarvard kommer de flesta saren att laka utan antibiotikabehandling.

Smittskydd

Som djuragare ska du alltid anvanda handskar nar du rengér sar eller lagger om bandage.
Innan du satter pa dig handskarna och efter att du tagit av dem ska du desinficera handerna
med handdesinfektionsmedel. Ett djur med MRSA déar infektionen inte har l&kt bor isoleras
och inte traffa andra djur eller manniskor. Hur lange djuret behover isoleras ar oklart utan far
avgoras fran fall till fall av den behandlande veterindren. Svenska erfarenheter tyder som de
internationella pa att hos hund blir djuret provtagningsnegativt for MRSA en tid efter att den
kliniska infektionen har lakt ut helt.



Du bor upplysa Kkliniken eller djursjukhuset om att ditt djur har eller har haft MRSA infor ett
veterinarbesok. Likasa ar det viktigt att du informerar behandlande veterinar om du sjélv har
eller har haft en MRSA-infektion. Detta for att djuret ska fa en korrekt undersokning och
behandling. Om du missténker att du sjalv har blivit smittad med MRSA till exempel om du
far variga sar eller bolder bor du kontakta ldkare.

Som d&gare till ett djur med MRSA kan du bli kontaktad av lansveterindr och
smittskyddslakare. Mer information angdende MRSA hos manniska finns pa Stramas,
Smittskyddsinstitutets och Socialstyrelsens hemsidor. Mer specifika fragor stalls till
vardcentral eller landstingets smittskyddslakare.
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