Rabies

Rabies ar en dodlig zoonos som orsakas av ett lyssavirus. Alla varmblodiga djur, exempelvis
hund, katt och manniska &r mottagliga for sjukdomen. Sjukdomen har inte férekommit hos
djur i Sverige sedan 1886. Rabies férekommer i Osteuropa, men ovanlig i ovriga delar av
Europa. Over hela Afrika, Asien, Nord- och Sydamerika ar sjukdomen vanlig hos flera olika
djurslag. Enligt Vérldshalsoorganisationen (WHO) ddr mellan 30 000 och 70 000 manniskor
arligen i rabies varlden over. De flesta humanfallen forekommer i Indien, Kina och Afrika
efter kontakt med infekterade hundar.

Forutom det Kklassiska rabiesviruset finns det andra lyssavirus. Bland annat bér vissa
fladdermdss i Europa pa European Bat Lyssavirus (EBLV), sa kallad fladdermusrabies.

Symtom

Sjukdomssymtomen varierar nagot mellan olika djurslag. Beteenderubbningar &r det tidigaste
tecknet. Vilda djur forlorar sin skygghet, medan tama djur blir skygga och/eller aggressiva. Sa
smaningom utvecklas forlamningar och rorelsestérningar som kan féljas av krampanfall innan
djuret dor. Nar val symtom utvecklats ar sjukdomen ddédlig. For information om rabies hos
méanniska hanvisar vi till Smittskyddsinstitutets webbplats.

Forebyggande atgarder

Rabies kan forebyggas genom att undvika kontakt med oké&nda varmblodiga djur samt genom
forebyggande vaccinering. For att skydda Sverige fran att rabiesinfekterade djur fors in i
landet galler sarskilda inforselkrav sasom vaccinering eller karantanisering. Las mer om
inforselkrav pa Jordbruksverkets webbplats.

Smittvagar

Sjukdomen smittar framst via bett, eftersom stora mé&ngder virus finns i saliven hos
infekterade djur. Smittdmnet kan utséndras i saliven i upp till ca 2 veckor innan djuret visar
sjukdomssymtom. Viruset kan inte penetrera intakt hud, men kontakt med slemhinna utgor en
hog smittrisk. Tiden mellan infektion och uppvisande av symtom varierar mellan nagra
veckor till flera manader. Hos manniska har infektionen dven overforts i samband med
organdonationer dar donatorn varit rabiesinfekterad.

Om man misstanker sjukdomen
Rabies ar anmalningspliktig béade enligt epizootilagen (djur) och smittskyddslagen
(méanniskor). Om man misstanker att ett djur drabbats av sjukdomen maste man genast
tillkalla veterinar. Tills dess att en veterinar tar sig an fallet maste man sjalv gora allt man kan
for att forhindra smittspridning. Detta innebér att man stéanger in djuret inomhus och ser till att
det inte kommer i kontakt med andra djur eller manniskor. Andra djur som kan ha blivit bitna
av det misstankt rabiessmittade djuret maste ocksa stangas in och isoleras fran djur och
manniskor. Man far absolut inte sldppa l6s eller ggmma undan djur som misstanks ha blivit
smittade, de kan utgora en livsfara for bade manniskor och djur.

Om ménniskor efter bett eller slickningar av ett rabiessmittat djur omedelbart behandlas
kan sjukdom nastan alltid férhindras. Omedelbar sartvitt ar en viktig atgard. Manniskor som
missténks ha smittats av rabies bor snabbt uppsoka lakare.
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