Ravens dvargbandmask (Echinococcus

multilocularis)

Parasitens livscykel

Echinococcus multilocularis ar en bandmask,
ocksa kallad ravens dvéargbandmask, som kan “+3
smitta till hund och katt. Denna parasit =
forekommer lokalt i olika delar av Vasteuropa
aven om den ar vanligast i och kring Alperna
dar upp till halften av ravarna ar infekterade.
Smittan férekommer inte enbart ute i skogen
utan dven i storstadsomraden, till exempel i
centrala Zirich. | parasitens livscykel ingar
bade en huvudvard, dar den vuxna parasiten
haller till, och en mellanvard, dar aggen
utvecklas till ett "larvstadium” sk blasmask.
Den vuxna bandmasken lever i ravens Foto: SVA

(hundens/kattens) tarm och avger dgg som

utséndras i djurets avforing. Aggen smittar mellanvarden, som normalt utgérs av sorkar och
smagnagare, och utvecklas i dem till en blasmask som avger dotterblasor som sprids till olika
inre organ.

Hunden eller katten blir infekterad genom att 4ta smittade sorkar eller andra smagnagare.
Den vuxna bandmasken utvecklas, fran den uppéatna blasmasken, och kan utséndra nya agg
via hundens eller kattens avforing tidigast 26 dagar efter infektion. Hunden, katten eller rdven
far inga sjukdomssymtom av den héar parasiten.

Smittar till manniska

Det riktigt farliga med Echinococcus multilocularis ar att méanniskor ocksa kan smittas. Detta
sker genom att man far i sig maskagg via bar, svamp eller grénsaker som blivit nedsmutsade
av smittad ravtrack. Maskagg kan ocksa finnas i palsen pa en smittad hund.

Parasiten utvecklas som en svulst i levern hos ménniska och kan ocksa sprida sig i
kroppen till andra organ med dartill hérande allvarliga symtom. | omraden med manga
smittade ravar (framst Alpregionen) pavisas arligen omkring 10 fall hos manniska per miljon
invanare. Problemet ar alltsd inte att manga manniskor drabbas, utan att sjukdomen ar mycket
allvarlig och kréaver stdndig behandling av personer som smittas och i vissa fall
levertransplantation. Ett annat problem &r att infektionen vanligen inte upptacks forrén efter
manga ar, oftast ca 15 ar.

Parasitaggen tal varme och kyla

Parasitaggen ar mycket motstandskraftiga. De tal mycket mer &n vanlig frysboxtemperatur
och kan alltsa 6vervintra i markerna och fortfarande vara smittfarliga for smagnagare och
méanniska under lang tid. Aggen dor vid kokning och inom en vecka vid nedfrysning till -80
grader (sa kallad ultrafrys).



Vad gor man dar parasiten finns?

| omraden i Mellaneuropa déar parasiten ar vanlig hos rav avrads manniskor fran att plocka och
ata bar och svamp i naturen. Det rekommenderas att fallfrukt, bar och svamp varmebehandlas,
d.v.s. kokas eller steks, eller atminstone skoljs noga, for att minska smittrisken. Det &r ocksa
viktigt med god handhygien, alltsa att man tvattar handerna nar man varit ute i skog och mark.

Hundar och katter som vistas ute i hogriskomraden och har majlighet att fa tag i
smagnagare bor avmaskas en gang per manad. Jagare som hanterar rdvar uppmanas att
anvanda engangsplasthandskar. Nér svenska turister vistas i dessa omraden, med eller utan
sina husdjur, bor de naturligtvis vara observanta pa varningsskyltar och iaktta samma
forsiktighet som lokalbefolkningen. Risken att bli smittad star givetvis i direkt proportion till
mangden smittade ravar (och smagnagare) i omradet dar man vistas. Om endast enstaka
smittade ravar pavisats ar smittrisken for sallskapsdjur och manniskor patagligt mindre an i
Alpomradet.

Viktigt att avmaska resande djur

Om révens dvéargbandmask fick tillfalle att spridas till Sverige och etablera sig i den svenska
ravstammen skulle det kunna leda till allvarliga inskrdnkningar i friluftslivet och negativt
paverka var vana att plocka och ata bar, svamp och att ata farska gronsaker som odlats pa
friland.

Bandmasken i tarmen hos hund eller katt dodas av praziquantel och av epsiprantel, som
ingar i olika avmaskningsmedel. Vilka ger apotekspersonalen information om. Darfor ar det
ytterst viktigt att hundar och katter som varit utanfor Sverige avmaskas med just praziquantel
eller epsiprantel innan de kommer tillbaka till Sverige samt dven i Sverige inom en vecka fran
hemkomsten.

Echinococcus multilocularis

Huvudvard: Rodréav

Alternativa huvudvardar: Hund, katt, varg, fjallrav mfl.

Huvudvardar smittas genom att &ta upp indlvorna fran en smittad smagnagare (mellanvard).
Huvudvardar smittas inte genom att fa i sig parasitagg. Huvudvarden blir inte sjuk.
Huvudvarden kan bli fri fran parasiten med hjalp av avmaskning med preparat som innehaller
praziquantel. Ytterligare séakerhet uppnas om behandlingen upprepas inom nagra dagar.

Mellanvard: Smagnagare (sorkar, moss)

Alternativ mellanvard: Ménniska

Mellanvardar smittas genom att fa i sig mikroskopiskt sma maskagg som kan finnas pa béar
och gronsaker eller i palsen hos en huvudvard.

Drabbade manniskor maste ofta genomga levertransplantation och livslang behandling for att
inte avlida av parasitinfektionen.

[Senast uppdaterad 2011-02-11]



